Dzien Dawcy Szpiku dla
Agaty, Jacka | Innych

Z radoscig oddam
Ci Klaro czesé
swoich kropek :)

Sobota, 26 Maja 2018 r. Niedziela, 27 Maja 2018 r.

Gemini Park Tychy, Towarowa 2c, godz. 09:00 — 21:00 Gemini Park Tychy, Towarowa 2c, godz. 09:00 — 20:00
City Point, Jana Pawta Il 16, godz. 10:00 - 21:00 City Point, Jana Pawta Il 16, godz. 10:00 - 20:00

Auchan Tychy, Bielska 107, godz. 10:00 — 20:00 Auchan Tychy, Bielska 107, godz. 10:00 — 20:00

MOSIR Paprocany, Sikorskiego 110, godz. 10:00 — 19:00 MOSIR Paprocany, Sikorskiego 110, godz. 10:00 — 19:00
Plac Baczynskiego, godz. 10:00 — 20:00 Plac Baczynskiego, godz. 10:00 — 20:00

Stadion Miejski w Tychach, Edukacji 7, godz. 10:00 — 15:00

Narysuj Biedroneczke Klare.

Zabierz ze sobg dokument z numerem PESEL !



Droga Mamo! Drogi Tato!

Czy wiesz, ze mozesz uratowaé¢ komus zycie?
Prosze, przytacz sie do walki z biataczkaq!

W Polsce, co godzine stawiana jest komus$ diagnoza: nowotwodr krwi, czyli biataczka. Dla wielu pacjentow jedyng szansg na
wyzdrowienie jest przeszczepienie szpiku od dawcy niespokrewnionego. Caty czas sg w Polsce pacjenci, dla ktérych nie znaleziono
dawcy, wsrod 29 miliondw oséb zarejestrowanych na catym sSwiecie. By zwiekszy¢ szanse na znalezienie dawcy dla pacjentéw chorych
na biataczke lub inne nowotwory krwi zapraszamy wszystkich, ktorzy sg chetni zosta¢ potencjalnymi dawcami.

Czy wiesz, ze TwOj 1% pomoze nam zarejestrowac kolejnych potencjalnych dawcéw szpiku?

Rejestracja dla dawcdow jest bezptatna, ale jej koszt to 180 zt, ktdre fundacja DKMS pokrywa dzieki wsparciu oséb prywatnych lub firm. Ty réwniez mozesz
dotozy¢ do tego przystowiowa cegietke. Przekaz 1% swojego podatku na nasza dziatalnosé. Wpisz w swoj formularz PIT nasz numer KRS : 0000 318 602 lub
wypetnij go za pomoca programu dostepnego na naszej stronie: www.dkms.pl/pl/1procent.

Organizator:

Fundacja DKMS

ul. Altowa 6 lok. 9, 02-386 Warszawa
Piotr Anisko

T +48 22 882 95 62

F +48 22 882 94 02
piotr.anisko@dkms.pl

Darowizna:

PEKAO SA

151240 6292 1111 0010 6197 7669
Tytut przelewu: ,JST 005”

www.dkms.pl

DKMSE

POKONAJMY NOWOTWORY KRWI

Rejestracja, jako potencjalny dawca to przeprowadzenie wstepnego wywiadu medycznego, wypetnienie formularza i pobranie wymazu z

btony

Sluzowej

z wewnetrznej strony policzka, ktéry jest niezbedny do okreslenia cech zgodnosci antygenowej. Faktycznym dawca zostaniesz wtedy, gdy
okaze sie, ze posiadasz takie same cechy zgodnosci antygenowej, jak chory pacjent.

Chory na biataczke dostaje szanse na nowe zycie, kiedy dochodzi do przeszczepu komodrek macierzystych od zgodnego genetycznie,
niespokrewnionego dawcy. Istniejg dwa sposoby pobrania komdrek macierzystych.

Pobranie komoérek macierzystych z krwi obwodowej - stosowane w ok. 80% przypadkow

Przed pobraniem przez 5 dni Dawca przyjmuje czynnik wzrostu G-CSF, aby zwiekszyc¢ ilos¢ komodrek macierzystych w krwi
obwodowej. Jest to substancja produkowana réwniez naturalnie w organizmie cztowieka w momencie przechodzenia infekcji.
Podczas przyjmowania czynnika moga wystgpi¢ objawy grypopodobne.

Komérki pobiera sie metoda zwang afereza. W dniu pobrania na obu przedramionach Dawcy zaktadane sg dojscia dozylne. Krew
przeptywa

Z jednego ramienia poprzez tzw. separator komorek i wraca drugim dojsciem dozylnym do organizmu.

Zabieg nie wymaga hospitalizacji i trwa okoto 3-4 godziny.

Metoda ta znana jest na swiecie od 1998 roku. Wedtug obecnego stanu badan ryzyko wystgpienia odlegtych w czasie efektow
ubocznych jest nieznane.

Pobranie szpiku kostnego z talerza kosci biodrowej

Od znajdujgcego sie pod narkozg Dawcy pobiera sie z talerza kosci biodrowej (nie jest to rdzen kregowy) ok. jednego litra
mieszaniny szpiku kostnego i krwi. Mieszanina zawiera ok. 5% szpiku kostnego, regenerujgcego sie catkowicie w organizmie w ciggu
ok. dwodch tygodni.

Dawca przyjmowany jest na oddziat zwykle dzien przed pobraniem szpiku. W szpitalu pozostaje 2-3 dni, a jedyne zagrozenie
ogranicza sie do powszechnego ryzyka zwigzanego z podaniem narkozy.

Po pobraniu szpiku istnieje mozliwos¢ wystgpienia miejscowego bdlu, podobnego do sttuczenia, ktéry po kilku dniach mija.

Decyzja o wyborze jednej z powyzszych metod pobrania komérek macierzystych uzalezniona jest od stanu zdrowia Pacjenta oraz od
decyzii jego lekarza prowadzacego. W miare mozliwosci brane sa pod uwage preferencje Dawcy.



